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У овом раду су представљени резултати истраживања које је испитивало улогу позитивног и 

негативног афекта у процени задовољства животом код различитих узрасних група, на великом 

узорку од 3287 испитаника из Србије, старости од 16 до 65 година. Примењена је статистичка 

метода вишегрупног моделирања структурних једначина да би се проверила мерна инваријантност 

коришћених инструмената и да би се испитала повезаност афекта и задовољства животом код пет 

узрасних група. Резултати су показали да позитиван афекат има јаке позитивне ефекте на процену 

задовољства животом у свим групама, док су ефекти негативног афекта слаби или незначајни. 

Ефекти и позитивног и негативног афекта су се показали инваријантнима у пет узрасних група. 

Налази овог истраживања су показали да се људи приликом процене задовољства животом више 

ослањају на позитивна, него на негативна емоционална искуства и да ефекти емоционалних 

искустава на задовољство животом не зависе од узраста. 

 


