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Pemosuu mpodecop Ceprej M. Ocrojuh

OnTrManaH pacT U pa3Boj y ACTHILCTBY U aJI0JIECLICHIIN] U je KIby4YaH 3a JOKUBOTHO 3JpaBJbe U
Onarocrame. OBlie CMO KOPUCTHIIM MoJAaTKe U3 2.325 NMonynalMoHuX CTyAdja , ca MepelhbuMa BUCHHE U
TeXHHE Ko7 71 MUIIMOHA y4ecHHKa, 1a OucMo yTBpAuIU unaekc tenecue mace (BMI) nene n
ajiojieciieHara yspacta 5—19 rojuHa Ha OCHOBY PypalHUX M ypOaHHX MeCTO cTaHoBama y 200 3emasba u
teputopuja o 1990. o 2020. rogune. ¥ 1990. roauHu nena u agoieceHTH KOjU Cy KUBEIH Y
rpajioBUMa OWJIH CY BUIIH O/ CBOjUX CEOCKUX BPCH-AKa Y CBUM OCHUM HEKOJUKO 3eMajba Ca BUCOKUM
npuxoauma. /1o 2020. roxuHe npeaHOCT y ypOaHO] BUCHHU MOCTAlIa je Mamka y BehrHU 3eMalba, a 'y
MHOT'MM 3alla/IHUM 3eMJbaMa ca BUCOKHUM NPUXO0JIUMa TPEH I ce Mpeokpenyo. M3y3erak cy Ounum nevanu y
BehuHM 3eMasba nojicaxapcke Adpuke uy HekuM 3emibama OKeaHuje, jy)KHe A3Hje U perruoHa eHTPaTHe
Aswuje, briuckor ucroka u ceBepHe Adpuke. Y 0BUM 3eMibaMa, y3aCTOITHE KOXOPTE JAedaka U3 CEOCKHUX
MeECTa WJIM HHCY TIOpaciie WK Cy C€ CHHU3MIIE, [1a Cy CTOra JOJAAaTHO 3a0CTajalie 3a CBOjUM IPaJCKUM
BpIImanuMa. Paznrka nusmel)y crapocHe craniaapu3oBaHe cpeime BpeaHoctd BMI nene y ypbanum u
pypaiHuM cpeanHama 6una je < 1,1 kr/M2 y Benukoj BehuHu 3eMasba. Y OKBUPY OBOT' MAJIOT pPaclioHa,
BMI je mopacrao HemTo BHlle y TpaJioBUMa HETO y PYPaHUM MOAPYYjUMa, OCUM Y JYKHO] A3HjH,
nojcaxapckoj AGpuy 1 HeKUM 3eMibaMa LeHTpasiHe 1 ucrouHe EBpone. Hamm pesynraru nokasyjy aa
cy ce y BeheM ey cBeTa NpeHOCTH KHUBOTA y TPaJ0BUMa CMambHIIe Y IBaJIeCET IPBOM BEKY, JIOK Cy ce
y Behem jeny nozacaxapcke Adpuke nosehae.




